
Lea con cuidado esta información antes de tomar este 
medicamento

ACCIÓN:
AJOMAST es un medicamento que favorece la circulación 
venosa, coadyuva con el tratamiento antihipertensivo 
de la hipertensión leve o moderada y colabora en la 
reducción de los niveles de triglicéridos y de colesterol.

PARA QUÉ SE USA AJOMAST
Medicamento tradicional a base de ajo que, cuando se 
asocia a tratamiento dietético, ejercicio y pérdida de 
peso, ayuda a reducir los niveles de colesterol y triglicé-
ridos ligeramente elevados, una vez que el médico haya 
descartado una situación clínica seria. Esta indicación 
se basa exclusivamente en su uso tradicional.

CÓMO SE USA AJOMAST
Este medicamento no está indicado en niños y adoles-
centes menores de 18 años.
Durante el primer mes se recomienda tomar: 
2 comprimidos de AJOMAST, 2 a 3 veces por día, antes 
de las principales comidas.
Dosis de mantenimiento: 
1 comprimido de AJOMAST 2 a 3 veces por día.
Se recomienda la toma del medicamento junto con 
alimentos para evitar trastornos gastrointestinales.

QUÉ CUIDADOS DEBO TENER 
ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO 
No tome este medicamento si es alérgico al principio 
activo o a cualquiera de los demás componentes de 
este producto.
En caso de hipertiroidismo.
Si se tiene tendencia a sangrado o existe riesgo de 
hemorragia.

EMBARAZO, LACTANCIA Y FERTILIDAD:
La seguridad durante el embarazo y la lactancia no ha 
sido establecida. En ausencia de su�ciente información, 
no se recomienda su uso durante el embarazo y la lac-
tancia. Los preparados de ajo pueden producir un sabor 
desagradable de la leche materna. Algunos estudios en 
animales han mostrado efecto sobre la fertilidad.

INTERACCIONES: 
Toma de AJOMAST con otros medicamentos:
Informe a su farmacéutico o médico si está utilizando o 
ha utilizado recientemente otros medicamentos, inclu-
so los adquiridos sin receta.
Los preparados de ajo pueden modi�car los tiempos de 
coagulación de la sangre, por ello deberán ser uti-
lizados con precaución por pacientes en tratamiento 
con anticoagulantes como ser warfarina, heparina y 
antiagregantes plaquetarios.
No utilice preparados de ajo si está en tratamiento con 
isoniazida.
No utilice preparados de ajo si está en tratamiento por 
S.I.D.A. (por ejemplo con inhibidores de la transcriptasa 
inversa: neviparina, delavirdina, efavirenz).
Utilice los preparados de ajo con precaución si está en 
tratamiento con anticonceptivos o ciclosporina.

QUÉ CUIDADOS DEBO TENER 
MIENTRAS ESTOY TOMANDO ESTE MEDICAMENTO:

Advertencias y precauciones:
Consulte a su médico sobre la conveniencia del tratamien-
to y para excluir que la elevación de los niveles de coles-
terol y triglicéridos se deba a una situación clínica seria.
Se ha descripto que el ajo o sus componentes pueden 
incrementar el riesgo de hemorragia.
Se debe dejar de tomar estos preparados una semana 
antes de una intervención quirúrgica.
Administrar con precaución en pacientes con úlcera 
gástrica y gastritis.
Este preparado de ajo no es una alternativa a otros tratamien-
tos de prevención utilizados en terapia cardiovascular.

COMPRIMIDOS RECUBIERTOS 
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Si los síntomas persisten o empeoran durante el uso del 
medicamento, consulte a su médico o farmacéutico.

Posibles efectos adversos:
Los preparados de ajo pueden provocar náuseas, 
vómitos, diarrea aguda, problemas gastrointestinales 
menores, como irritación de la mucosa y sensación de 
plenitud gástrica, anorexia. La frecuencia de aparición 
de estos efectos adversos no se conoce.
Se han descripto casos de reacciones alérgicas (dermatitis 
de contacto), algunas veces conjuntivitis alérgicas graves, 
rinitis, broncoespasmo. Dolor de cabeza, mareo, sudo-
ración intensa. Raramente sangrado.

QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS 
O SI TOMÉ MÁS CANTIDAD QUE LA NECESARIA:
Llame por teléfono a un centro de intoxicaciones o vaya 
al lugar más cercano de asistencia médica.
Centros de intoxicaciones: 
(011) 4658-7777 ó (011) 4962-6666/2247 ó (0221) 451-5555

TIENE USTED ALGUNA PREGUNTA
(011) 4304-4524 ó  ANMAT Responde - 0800 333 1234
Mantener fuera del alcance de los niños.
Ante cualquier duda consulte a su médico y/o a su 
farmacéutico.
Forma de conservación: conservar a temperatura de 
hasta 30º C.
Presentación: envases con 60 comprimidos recubiertos.
Elaborado en Galicia 2652, Buenos Aires.
Dirección Técnica: Farmacéutica Filomena Freire.
Medicamento autorizado por el Ministerio de Salud. 
Certi�cado Nº 4.045.
Fecha de última revisión del prospecto autorizado por 
la A.N.M.A.T.: Abril 2016

Laboratorios MONSERRAT Y ECLAIR S. A.
Virrey Cevallos 1623/25/27
C1135AAI Ciudad Autónoma de Buenos Aires.
Teléfonos y Fax: (011) 4304-4524 y líneas rotativas A
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